
Αθήνα, 13η Ιανουαρίου 2024 

Επιστολή 

Των αυτοαπασχολούμενων δικηγόρων Ελλάδος, με τέκνα γεννηθέντα από την 

01η/01/2023  έως και την 24η/09/2023.  

Κοινοποιούμενη προς τον Αξιότιμο Κύριο Πρωθυπουργό 

Αξιότιμη Κυρία Υπουργέ,  

Είμαστε μία μεγάλη ομάδα από αυτοαπασχολούμενες νέες μητέρες που αποκτήσαμε 

τέκνα εντός του 2023, ορισμένες εξ ημών μάλιστα λίγες μόνο ημέρες προ τις 

24.09.2023.   

Επικαλούμεθα το αίσθημα ευθύνης του θεσμικού σας αξιώματος και την 

αδιαπραγμάτευτη ευαισθησία σας προς το θεσμό της μητρότητας.  Αρχικά, θα θέλαμε 

να σας συγχαρούμε για την πρωτοβουλία της Κυβέρνησης  να θεσπίσει τη χορήγηση 

της ειδικής εννεάμηνης παροχής μητρότητας και στις αυτοαπασχολούμενες μητέρες 

με το άρθρο 151 του ν.5078/2023. Ωστόσο, με την παρούσα επιστολή  σας 

παρακαλούμε να διορθώσετε την κατάφωρη αδικία της πρόβλεψης αναδρομικής 

ισχύος μόνο για τις μητέρες που γέννησαν από 24.9.2023 και μετά. (''Την ειδική 

παροχή προστασίας μητρότητας δικαιούνται και όσες μητέρες απέκτησαν τέκνο έως 

και δεκατέσσερις (14) εβδομάδες πριν από τη λήξη του έτους 2023 και ειδικότερα έως 

και την 24/09/2023'').  

Φρονούμε ότι θα πρέπει να χορηγηθεί σε όλες τις αυτοαπασχολούμενες που έγιναν 

μητέρες το 2023, καθώς με το ως άνω κριτήριο, λαμβάνει χώρα μια κατάτμηση του 

έτους 2023, η οποία συνιστά αδικία προς ημάς που αποκτήσαμε τέκνα από 

01.01.2023 έως και τις 23.09.2023 

Κυρία Υπουργέ, 

Πολλές εξ ημών εργαστήκαμε έως και την τελευταία ημέρα πριν τον τοκετό και 

αναγκαστήκαμε να αποχωριστούμε τα νεογέννητα βρέφη μας ελάχιστες ημέρες μετά 

τη γέννησή τους καθώς τα έξοδα διαβίωσης αλλά και συντήρησης της επαγγελματικής 

μας στέγης και των εισφορών μας παρέμειναν υψηλά καθ'όλη τη διάρκεια της κύησης 

αλλά και μετέπειτα. Αναγκαστήκαμε βίαια να αποχωριστούμε τα βρέφη μας, ενώ 

ταυτόχρονα βλέπαμε στο οικείο περιβάλλον φίλες και συγγενείς μας (ιδιωτικοί και 

δημόσιοι υπάλληλοι) να έχουν διακόψει την εργασία τους από τον 7ο μήνα της 

κύησης, όπως πολύ καλά έχει μεριμνήσει ο Νομοθέτης, και αργότερα να ασχολούνται 

αποκλειστικά για ένα μεγάλο διάστημα με την ανατροφή των τέκνων τους, ενώ 

παράλληλα ελάμβαναν, τα αντίστοιχα επιδόματα κύησης, λοχείας ή καθώς και την 

εννεάμηνη επιδοτούμενη άδεια του ΟΑΕΔ. Επιδόματα τα οποία αντλούνται κυρίως 

από τις εισφορές και τους φόρους όλων μας.  

Όπως αντιλαμβάνεστε, είναι άδικο να λάβουν ένα τέτοιου βεληνεκούς βοήθημα 

μόνον όσες γέννησαν μετά τις 24.9.2023 και να μη συμπεριληφθούν κι όσες γέννησαν 



εντός του 2023 και δη λίγες μόνο μέρες νωρίτερα. Εν αντιθέσει με εμάς που 

υποστήκαμε το άγχος και την πίεση της απαιτητικής εργασίας μας, καθ'όλη τη 

διάρκεια της κύησης και της λοχείας, βιώνοντας καθημερινά ανασφάλεια για το πώς 

θα ανταποκριθούμε στα αυξημένα έξοδά μας. Πολλές εξ ημών δεν έχουμε άλλη 

πηγή εισοδημάτων και προσδοκούσαμε στην ως άνω οικονομική ενίσχυση.  

Οι περισσότερες εξ ημών δεν έχουμε βοήθεια από συγγενείς, αναγκαζόμαστε να 

παίρνουμε τα βρέφη μας στον εργασιακό χώρο και στις υπηρεσίες ή εγγράφουμε τα 

βρέφη μας σε βρεφικούς σταθμούς πριν ακόμα συμπληρώσουν το πρώτο έτος ζωής 

τους.  

Επίσης θα πρέπει να ληφθεί υπόψη ότι, όπως προβλέπεται στη σχετική διάταξη, η 

χρηματοδότηση της χορήγησης της ειδικής αυτής επιδότησης μητρότητας θα γίνει 

από τον ειδικό λογαριασμό ανεργίας επιστημόνων, τα κεφάλαια του οποίου έχουν 

σχηματιστεί αποκλειστικά από δικές μας εισφορές, που καταβάλλουμε ανελλιπώς 

χωρίς ανταπόδοση από το 2011. Κατά συνέπεια η αναδρομική χορήγηση της 

επιδότησης αυτής από αρχές του 2023 δεν επιφέρει καμία επιβάρυνση στον 

προϋπολογισμό. Ούτε φυσικά πρόκειται για τεράστια δαπάνη, καθόσον και 

σύμφωνα με τα στοιχεία που διαθέτουμε, ο αριθμός των δικηγόρων που γεννούν κατ’ 

έτος δεν υπερβαίνει τις 400 πανελλαδικά και στο σύνολο όλες οι επιστήμονες δεν 

υπερβαίνουν τις 1500. 

Γνωρίζουμε πολύ καλά ότι καθημερινά λαμβάνετε παρόμοιες επιστολές, αλλά εν 

προκειμένω πρόκειται για ζωτικής σημασίας ζήτημα. Πρόκειται για μια ουσιαστική 

βοήθεια που θα πρέπει να δοθεί οριζόντια σε όλες τις μητέρες που τεκνοποίησαν 

το έτος 2023 και να αρθεί αυτός ο άδικος διαχωρισμός των γεννήσεων από 1.1.2023 

έως την 24.09.2023, καθώς πρώτη φορά βλέπουμε τέτοιου είδους κατάτμηση έτους 

σε χορήγηση βοηθήματος. Ας μην ξεχνάμε ότι η δική σας Κυβέρνηση θέσπισε και το 

επίδομα γέννησης το οποίο είχε ισχύ από 1.1.2020. Επομένως κατά το ίδιο μοντέλο 

θα έπρεπε να χορηγηθεί και το παρόν βοήθημα της εννεάμηνης επιδότησης των 

μητέρων από τις αρχές του έτους 2023 και εντεύθεν. 

Γνωρίζοντας πόσο ευαισθητοποιημένη είστε σχετικά με τα θέματα μητρότητας, όσο 

καμία Κυβέρνηση πριν από εσάς, επιτρέψτε μας να μοιραστούμε μαζί σας και να 

εκφράσουμε την απογοήτευση που υποστήκαμε για την άδικη εξαίρεσή μας από την 

παροχή αυτή για καθώς συν τοις άλλοις, ο διαχωρισμός αυτός από τις λοιπές 

μητέρες  αποδεικνύει την άνιση μεταχείρισή μας σε ένα κράτος δικαίου και 

προνοίας , στο οποίο διαμένουμε, εργαζόμαστε, προσφέρουμε, τεκνοποιούμε και 

ενισχύουμε τον πληθυσμό του.   

Σας αποστέλλουμε ανθρώπινα την παρούσα επιστολή και αναμένουμε τις δικές σας 

ενέργειες ώστε να αρθεί αυτή η άδικη εξαίρεσή μας από την ειδική εννεάμηνη 

παροχή μητρότητας.  

Με την ελπίδα πως εκφράζουμε το σύνολο των μητέρων αυτοαπασχολουμένων που 

γέννησαν το έτος 2023. 



Με εκτίμηση και την ευχή να εισακουσθούμε,  

1. Νικολέττα Αμπελάκια, ΔΣΑ (ημ. τοκετού 03/03/2023) 

2. Παναγιώτα Ασημάκη ΔΣΑ (ημ. τοκετού 20/02/2023) 

3. Παναγιώτα Βέρμπη ΔΣ Κέρκυρας (ημ. τοκετού 29/04/2023) 

4. Ξανθή Γκοτσοπούλου ΔΣ Αιγίου (ημ. τοκετού 23/02/2023) 

5. Μαρία Διγαλάκη ΔΣΑ (ημ. τοκετού 30/07/2023) 

6. Ελένη Ζάχαρη ΔΣΑ (ημ. τοκετού 21/09/2023) 

7. Μαίρυλιν Κορκοβίλου ΔΣ Κορίνθου (ημ. τοκετού 01/05/2023) 

8. Χριστίνα Κουδουνά ΔΣΑ (ημ. τοκετού 02/09/2023)  

9. Παναγιώτα Κουτούκα ΔΣΧ (ημ. τοκετού 26/07/2023) 

10. Δέσποινα Λέπουρα ΔΣΑ (ημ. τοκετού 05/07/2023) 

11. Αναστασία Λειμόνη ΔΣΑ (ημ. τοκετού 21/08/2023) 

12. Ιωάννα Μανέτα ΔΣΑ,( ημ. τοκετού: 28/04/2023) 

13. Μάρθα-Αγγελική Μαντζαφλέρη  ΔΣΘ (ημ. τοκετού 03/06/2023) 

14. Μαγιολίβα – Αναστασία Μαξακούλη, ΔΣΑ (ημ. τοκετού 08/04/2023) 

15. Κατερίνα Μητρογιώργη , ΔΣΑ ( ημ. τοκετού 22/08/23) 

16. Ανδριάνα Μουρτζάκη ΔΣ Ηρακλείου (ημ. τοκετού 08/03/2023) 

17. Αθανασία Μπανταβάνου, ΔΣΑ (ημ. τοκετού 02/03/2023) 

18. Μαρία Ορταντζόγλου ΔΣ Βέροιας (ημ. τοκετού 28/05/23) 

19. Αικατερίνη Παναγιωτοπούλου ΔΣ Πειραιά (ημ. τοκετού 17/03/2023) 

20. Χριστίνα Πέλκα, ΔΣΑ, (ημ. τοκετού 10/07/2023) 

21. Χριστίνα Ρούλια ΔΣ Ηρακλείου (ημ. τοκετού 22/01/2023) 

22. Ευγενία Σαρίκου ΔΣΘ (ημ. τοκετού 26/06/2023) 

23. Ευμορφία Σοφούλη ΔΣ Βέροιας (ημ. τοκετού 20/04/2023) 

24. Αικατερίνη Σταματάκη ΔΣ Χανίων (ημ. τοκετού 13/03/2023)  

25. Δήμητρα-Σαραντί Στεφανοπούλου, ΔΣΑ, (ημ. τοκετού 16/09/2023) 

26. Χαρίκλεια Σφαλτού ΔΣ Άρτας (ημ. τοκετού 17/05/2023) 

27. Νικολέττα Τερζοπούλου ΔΣΑ (ημ. τοκετού 25/02/2023)  

28. Χριστίνα Τσιαλτζή ΔΣΑ (ημ. τοκετού 08/08/2023) 

29. Παναγιώτα Χατζόγλου ΔΣΑ (ημ. τοκετού 17/04/2023)  

30. Μαρία Χρονοπούλου ΔΣ Αιγίου (ημ. τοκετού 07/08/2023)  

31. Μαρία Ψάρρα ΔΣΑ (ημ . τοκετού 12/09/2023) 


